
 

Ciudadana española con un perfil polivalente que integra el desarrollo 
tecnológico y la comunicación. Actualmente en formación continua en desarrollo 
de web finalizado la parte de Prework y Frontend y ahora estoy finalizando la 
parte de Backend y estrategias de comunicación en el Instituto ICO.  
Mi trasfondo multicultural, combinado el español y el catalán como lenguas 
maternas, con fluidez en árabe y también puedo hablar con un nivel intermedio en 
alemán, me permite adaptarme con facilidad a entornos internacionales y aportar 
soluciones digitales eficientes. Disponible para incorporación en El Cairo a partir 
de julio.

Formar una familia | Permiso 
parental  | Traslado del centro de 
vida a Alemania  
2016 - 2026

SALMA EL FTOUHY SARSRI 
DESARROLLO DE WEB FULL STACK

Experiencia

Periodo dedicado a la conciliación familiar y a la gestión logística y administrativa 
de un cambio de residencia internacional a Alemania. Desarrollo de competencias 
clave transferibles al ámbito profesional:  
• Planificación estratégica, gestión de presupuestos familiares, resolución de 

problemas y organización del tiempo bajo entornos dinámicos.  
• Inmersión lingüística y adaptación cultural en Alemania, demostrando una alta 

resiliencia y flexibilidad ante entornos nuevos.

Dedicación actual al desarrollo de proyectos web y consolidación de 
competencias técnicas y estratégicas de cara a mi próximo traslado 
definitivo a El Cairo.  
•  Aplicación de metodologías de comunicación, síntesis de información y 

narrativa digital a través de mi formación en el Instituto ICO. 
• Maquetación y desarrollo de interfaces de usuario utilizando 

JavaScript, HTML5, CSS3 y entornos React, asegurando un diseño 
responsive y estructurado.  

• Perfeccionamiento de un perfil lingüístico multicultural (Español nativo, 
Árabe fluido y Alemán en curso) idóneo para la gestión institucional en 
entornos internacionales. 

Abierta para Empleo 
Actualidad.

Frontend (Python, HTML, CSS, 
JS) 
Remoto,España 
2025 - Actualidad

Desarrollo y maquetación de proyectos web en entorno remoto, aplicando 
metodologías de desarrollo ágiles y flujos de trabajo modernos.  
• Construcción de componentes de interfaz reutilizables utilizando JavaScript y 
arquitecturas dinámicas.  
• Creación de layouts estructurados y accesibles mediante HTML5 y CSS3, 
garantizando una experiencia de usuario óptima en múltiples dispositivos. 
•Integración de scripts y lógica de programación básica utilizando Python para la   
manipulación y gestión eficiente de datos.

Contacto: +49 1766 099 37 96 
@: salma.elsar@icloud.com 

LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/salma-
e-28b246260/ 

Github: https://github.com/Salmaelsar
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Farmacia Hospitalaria  
Barcelona 
2014 - 2015

Formación y perfeccionamiento activo del idioma alemán 
enfocado a la adquisición de competencias lingüísticas clave 
para la comunicación y la gestión en entornos 
multiculturales e internacionales.

Soporte técnico en la gestión y distribución de medicamentos e insumos 
sanitarios dentro del entorno hospitalario.  
• Colaboración en el control de stock, recepción de pedidos y almacenamiento 

riguroso según normativas de seguridad clínica.  
•  Preparación y distribución de dosis unitarias para los diferentes servicios 

médicos del hospital.  
• Gestión administrativa interna, revisión de albaranes y mantenimiento del 

orden en el almacén central.

Monitora de tiempo libre  
Badalona, Barcelona 
Marzo 2014 - Julio 2014

Formación

Conquer Blocks  
Máster Desarrollo de web Full Stack 
Remoto, España 
2024 - Actualidad

ICO Instituto de Comunicación 
Remoto, España 
Comunicación + desarrollo personal 
2026 - Actualidad

German Learner 
Remoto, Alemania  
Idioma Alemán  
2026 - Actualidad 

Programa especializado en comunicación estratégica y desarrollo 
personal, fundado y dirigido por Adrià Solá Pastor.  
• Aprendizaje centrado en técnicas de narrativa digital, síntesis de 

información y optimización de canales de comunicación 
eficientes. 

• Desarrollo de habilidades para estructurar mensajes con 
claridad, dinamismo e impacto en entornos profesionales y de 
marca personal.

Máster especializado en desarrollo de web en full stack.  
• Especialización y autonomía en desarrollo Frontend: Creación, 

estructuración y maquetación interactiva de interfaces de 
usuario utilizando HTML5, CSS3, JavaScript (ES6) y entornos 
React con Tailwind CSS.  

•  Flujo de diseño a código: Maquetación y traslado preciso de 
prototipos desde Figma hacia entornos de desarrollo locales.  

•  Formación activa en Backend: Desarrollo de la lógica del lado del 
servidor mediante Python.

T.Farmacia y para farmacia 
El Masnou, Barcelona 
Enero - Noviembre 2013

Ejecución de procesos técnicos y analíticos aplicando estrictos protocolos de 
control de calidad y precisión científica.  
• Procesamiento y preparación de muestras biológicas en las fases preanalítica y 

analítica.  
• Manejo de sistemas informáticos de laboratorio para el registro, trazabilidad y 

gestión segura de datos clínicos.  
• Organización del inventario de reactivos y mantenimiento preventivo de la 

instrumentación tecnológica.

Experiencia práctica en oficina de farmacia comunitaria, desarrollando funciones 
de atención al público y soporte logístico.  
• Dispensación de medicamentos y productos de parafarmacia bajo receta 

médica, ofreciendo un asesoramiento personalizado.  
•  Recepción de pedidos, verificación de albaranes, control de facturación y 

organización del almacenamiento en stock.  
• Gestión diaria de la caja, cobros y mantenimiento de los estándares de higiene y 

orden de la oficina.

Planificación, desarrollo y supervisión de actividades socioeducativas y de ocio 
para grupos infantiles.  
• Atención directa a las necesidades de los niños, dinamizando dinámicas grupales 

y fomentando su creatividad y desarrollo personal.  
• Apoyo y orientación en tareas escolares y refuerzo de hábitos positivos en su 

tiempo libre.  
• Gestión de la comunicación con las familias y trabajo coordinado en equipo para 

garantizar un entorno seguro

Hospital del mar 
Barcelona 
T.Laboratorio clinico y biomedico  
2016 - 2017



Aptitudes

 Tecnologías y Desarrollo Web:  
 • Programación en JavaScript (ES6) y Python. 
 • Maquetación avanzada con HTML5, CSS3 y Tailwind CSS.  
 • Desarrollo de interfaces dinámicas con entornos React.  
 • Diseño de interfaces de usuario (UI/UX) y prototipado en Figma. 
Comunicación y Gestión Digital:  
• Estrategias de comunicación digital y narrativa institucional.  
•  Síntesis y estructuración eficaz de la información.  
•  Gestión de contenidos digitales y optimización de canales. 
Competencias Técnicas y Administrativas:  
• Gestión de documentación administrativa, albaranes y facturación.  
•  Organización y control riguroso de inventarios y almacenamiento.  
•  Pensamiento analítico, metodologías de precisión y control de calidad.  
•  Capacidad de adaptación intercultural y resolución de problemas. 

CES Joan Maragall  
Badalona, Barcelona 
Prueba de acceso  
2013 - 2014

Formación oficial de Grado Superior enfocada en el rigor 
metodológico, análisis de datos y precisión científica.  
• Procesamiento y análisis crítico de muestras en las áreas de 

bioquímica, microbiología y biología molecular bajo estrictas 
normas de control de calidad.  

•  Manejo de software clínico especializado para el registro, gestión 
y trazabilidad de datos de alta complejidad.

Col.legi Verge de les neus 
Santa Coloma de Gramenet, 
Barcelona  
ESO, 2007 - 2010

CES Joan Maragall 
Badalona, Barcelona 
T.Farmacia y parafarmacia 
 2010 - 2013

Educación Secundaria Obligatoria finalizada 
satisfactoriamente, consolidando las bases académicas 
generales.

Institut La Guineueta 
Barcelona 
Dietética (sin finalizar) 
2015 - 2016

Ces Joan Maragall 
Badalona, Barcelona 
Monitora de ocio  
Junio - Julio 2014

Adquisición de bases científicas en nutrición, dietoterapia y 
fisiopatología. Comprensión de normativas sanitarias y 
desarrollo de capacidades para la gestión de datos 
relacionados con la salud pública.

Preparación y superación oficial de las materias científico-
técnicas requeridas para el acceso directo a Ciclos 
Formativos de Grado Superior.

Estudios oficiales centrados en la gestión y administración de 
oficinas de farmacia.  
• Capacitación técnica para el control de inventarios, 

almacenamiento de productos sanitarios y tramitación de 
recetas médicas.  

•  Formación en la legislación sanitaria vigente, realización de 
albaranes, facturación y atención directa al usuario.

Formación teórica y práctica orientada al diseño y ejecución de 
proyectos de animación sociocultural infantil y juvenil.  
• Aprendizaje de metodologías pedagógicas basadas en el juego, 

dinámicas de grupo, resolución de conflictos y primeros auxilios.  
•  Adquisición de competencias en psicología del desarrollo infantil y 

normativas de seguridad en actividades de tiempo libre.

Institut Hospital del Mar 
Laboratorio clinico y 
biomedico Remoto, Barcelona 
 2016 - 2018


